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TEIL 1: CD-ROM 

„Menschenrechte unterrichten“ 
 

Die folgende Übersicht veranschaulicht Aufbau und 

Inhalt der CD-ROM: 

Grundkurs 1:

Was bedeutet
Menschenrechte?

Grundkurs 1:
Was bedeutet

Menschenrechte?

LinklisteInhalts-
verzeichnis

CD-ROM "Menschenrechte unterrichten"CD-ROM "Menschenrechte unterrichten"

Materialien
Schaubilder & Dokumente

Materialien
Schaubilder & Dokumente

Grundkurs 2:

Wie haben sich die
Menschenrechte

entwickelt?

Grundkurs 2:
Wie haben sich die
Menschenrechte

entwickelt?

VorbilderVorbilder

Martin Luther KingMartin Luther King

Peace PeoplePeace People

Dietrich BonhoefferDietrich Bonhoeffer

Mutter TheresaMutter Theresa

Rigoberta MenchúRigoberta Menchú

Desmond TutuDesmond Tutu

Mahatma GandhiMahatma Gandhi

Naturrecht
Vertiefungsthema

Naturrecht
Vertiefungsthema

Weltethos
Vertiefungsthema

Weltethos
Vertiefungsthema

Grundkurs 3:

Welche Menschen-
rechte gibt es?

Grundkurs 3:
Welche Menschen-

rechte gibt es? Frauenrechte
Vertiefungsthema

Frauenrechte
Vertiefungsthema

Kinderrechte
Vertiefungsthema

Kinderrechte
Vertiefungsthema

Grundkurs 4:

Wer überwacht die
Menschenrechte?

Grundkurs 4:
Wer überwacht die
Menschenrechte?

Grundkurs 5:

Menschenrechts-
verletzungen

Grundkurs 5:
Menschenrechts-

verletzungen

Apartheid
Vertiefungsthema

Apartheid
Vertiefungsthema



TEIL 2: Foliensatz 

5 hochwertige Farbfolien 

Lernziele: Die Lernenden sollen die 

wichtigsten Aspekte rund um das zent-

rale Thema Menschenrechte kennen 

(Kognition). 

Sie lernen mit dem Gruppenpuzzle eine 

neue Methode kennen, trainieren ihre 

Lesekompetenz und lernen, einem an-

deren etwas zu lehren und zu erklären 

(Methoden). 

Sie werden zur Auseinandersetzung mit 

den Menschenrechten motiviert, lernen 

den Mitschülern zuzuhören und üben 

sich im Zusammenarbeiten (Soziales). 

Das Unterrichtspaket enthält alle nöti-

gen Materialien für die Durchführung 

des Gruppenpuzzles sowie eine Anlei-

tung für die Lehrerin bzw. den Lehrer. 

In drei Gruppen geht es um Inhalt, 

Entwicklung und Überwachung der 

Menschenrechte. 
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• Entwicklung der Menschenrechte in drei 
Schritten 

• Geschichte der Menschenrechte im Spie-
gel zentraler Dokumente (s.u.) 

• Menschenrechte und Grundrechte 

• Naturrechtslehre und Rechtspositivismus 

• Kinder haben Rechte! 

TEIL 3: Gruppenpuzzle  

Menschenrechte verstehen 

Menschenrechte 

unterrichten 

• Einstiegstext 

• Präambel der Allgemeinen Erklärung der 

Menschenrechte 

• Gruppen von Menschenrechten 

• Entwicklung der Menschenrechte 

• Überwachung der Menschenrechte 

• Fragebogen zu den Menschenrechten 

• Zusammenfassung & Ergebnissicherung 

TEIL 4: Lernmaterialien 

7 mehrseitige Arbeitsblätter 

Zwei Arbeitsblätter mit Fragen werden 

mithilfe ausgewählter Internetquellen 

bearbeitet. 

Das Unterrichtspaket enthält die Ko-

piervorlagen für die Arbeitsblätter so-

wie Lösungsblätter für die Lehrerin 

bzw. den Lehrer mit Antworten und 

Hinweisen zur Internetrecherche. 

TEIL 5: Internetaufgaben  

Selbständige Recherche 

USAUSAEnglandEngland

1215

Magna
Charta

Libertatum

1215

Magna
Charta

Libertatum

1628

Petition
of

 Rights

1628

Petition
of

 Rights

1679

Habeas-
Corpus-

Akte

1679

Habeas-
Corpus-

Akte

1776

Virginia
Bill of
Rights

1776

Virginia
Bill of
Rights

1776

Unabhän-
gigkeits-
erklärung

1776

Unabhän-
gigkeits-
erklärung

Frankreich (1789)

Erklärung der Menschen-
und Bürgerrechte

Frankreich (1789)

Erklärung der Menschen-
und Bürgerrechte

Die Geschichte der MenschenrechteDie Geschichte der Menschenrechte

Vereinte Nationen (1948)

Allgemeine Erklärung
der Menschenrechte

Vereinte Nationen (1948)

Allgemeine Erklärung
der Menschenrechte

Vereinte Nationen
1966/1976

Weltpakte über bürgerliche
und politische Rechte sowie
über wirtschaftliche, soziale

und kulturelle Rechte

Vereinte Nationen
1966/1976

Weltpakte über bürgerliche
und politische Rechte sowie
über wirtschaftliche, soziale

und kulturelle Rechte

Europarat
1950

Europäische Konvention zum
Schutz der Menschenrechte

und Grundfreiheiten

Europarat
1950

Europäische Konvention zum
Schutz der Menschenrechte

und Grundfreiheiten


